Cenik sluzeb

V Light Brains kombinujeme védu, smyslové vnimani a individualni pfistup.
VsSechny terapie probihaji v klidném prostredi s vyuzitim svétla, zvuku, vini a dalSich senzorickych

podnétl — a vzdy s respektem k vasemu vnitfnimu rytmu.

Prvni setkani

Uvodni konzultace s terapii - 80 minut
Uvodni rozhovor, mapovani vasich potteb a prvni terapeuticka zkusenost.
Doporucujeme jako prvni krok pro kazdého, kdo si pfeje pochopit nas pfistup a zazit jeho ucinek.

Cena: 1 500 K¢

ZlepsSeni kognitivnich funkci

Multisenzoricka terapie — 50 minut

Terapie zamérena na zlepSeni koncentrace, paméti, mentalni energie a schopnosti zvladat zatéz.
Vhodna pro studenty, profesionaly, neurodivergentni klienty i ty, ktefi chtéji pracovat na svém
mozkovém potencialu bez tlaku.

Cena: 1 200 K&

Hluboka relaxace

Senzoricky vyvazena terapie — 50 minut

Terapie pro zklidnéni nervového systému a hluboké uvolnéni téla i mysili.
Vhodna pfi dlouhodobém stresu, Unave, Uzkosti, pretizeni nebo nespavosti.
Probiha v bezpe¢ném prostredi s prvky Snoezelen a jemnymi stimuly.
Cena: 1 200 K¢

Zvyhodnéné balicky

Light Balance - 5x terapie (50 min) - 5 500 K¢



Deep Reset - 10x terapie (50 min) - 10 000 K¢&

Balicky jsou neprenosné a platné 6 mésicl od prvniho sezeni.



